Verveine de Buenos-Aires
Verbena bonariensis

Plante vivace, persistante gracile et légére a feuilles discrétes gaufrées, opposées.
Tiges élévées quadrangulaires (2m) portant des fleurs en cymes pourpres lilacées.

M culture B origine et climat requis

Sol léger bien drainé (éboulis). Ameérique du sud (du Brésil a I'Argentine)
Résistance a la sécheresse.
Climat méditerranéen
A introduire de préférence au printemps
par semis a la volée ou en godets.
A associer a d'autres plantes plus basses
car fragile aux vents (invasive).

I Ethnobotanique B Autres variétés / espéces

L'origine du mot Verbena est ambigu.

Peut désigner les rameaux d’olivier,

de laurier ou de myrte portés en couronne

par les prétres lors des sacrifices ou des touffes
d'herbes sacrées utilisées par les fétiaux.

Peut se rattacher au verbe verbero (frapper).
ou a herba Veneris (herbe de Vénus).

V. officinalis (Europe)
Plante discrete a feuilles opposées.
Fleur rosée a cceur pourpre.

V. tenuisecta (Argentine, Chili)
Vivace, semi-persistante.

Plante couvre sol au feuillage vert vif.
Floraison lilas (espéce botanique).

La verveine est utilisée en cosmétique, Fragile & la rouille en été

consommeée en infusions digestives,
parfois additionnée de menthe.




