Ligulaire

Ligularia tussilaginea (Syn. Farfugium japonicum)

Plante vivace en touffe herbacée (60cm) a feuilles élévées, réniformes et vernissées.
Inflorescences en capitules jaune citron épanouies au printemps sur tiges pourpres.

B Culture

Sol humifére, frais mais sans exceés.
Situation ombragée ou mi-ombre.

Plante rustique appréciant les étés chauds.

Tolére sécheresse et lumiére directe.
J Ethnobotanique

Son nom fait allusion aux ligules
évoquant de petites langues.

Vertus médicinales.

Les capitules éclos macérés dans un corps
gras (huile végétale) peuvent réparer

des problémes de peau (boutons, kystes)
et des contusions.

I Origine et climat requis
Japon

Climat tempéré

I Autres variétés / espéces

Ligularia dentata ‘Desdemona’
Feuilles vertes au revers fortement teinté
de bordeaux et de bronze,

floraison estivale jaune orangé.

Ligularia przewalskii (Nord Chine)
Feuilles rondes découpées vert sombre a
petites fleurs jaunes, sur tiges pourpres
(1,80m), résistante a -30°.

Ligularia stenocephala (Japon, Chine)
Feuilles triangulaires dentées sur tige
pourpre foncé (1,50m), floraison estivale.



